Z o Ldsbyn e Alfta
Ovanakers kommun

Information om drogen ”Synt”

Just nu uppmarksammar kommunen och polisen hur drogen 3-CMC,
oftast namnt som synt eller kristaller, anvands i en orovickande
utstrickning bland ungdomar i Ovanakers kommun.

Vad ir synt?

Synt dr en konstgjord (syntetisk) drog vars
effekter liknar amfetamin. Den ar
narkotikaklassad sedan 2019 och olaglig.
Den har visat sig vara starkt
beroendeframkallande.

Nagot som ir typiskt fOr syntetiska droger
ar att tillverkare hela tiden andrar
innehallet for att forsoka undvika att
klassas som narkotika. Det innebair att det
inte gar att veta kvalitet eller innehall pa
drogen och det gor den sviar att dosera.
Det kan 1 virsta fall ge livshotande skador.

Vad hinder om man tar synt?
Drogen kan ge rus, kansla av 6kad empati
och hallucinationer. Den kan dven ge
kramper, psykoser och hjirnskador.

Mer information: drugsmart.se

Foto: Tullverket

Hur sprids drogen?

Synt gar att bestilla fran internet och
kommer da hem till ungdomar pa posten.
Ungdomar i Ovanakers kommun berittar
valdigt latt att fa tag i och man vet oftast
nagon som saljer.

Vad kan du som vuxen gora?

Du som forilder ar ett viktigt stod for
ungdomen och du har stora moijligheter att
paverka ditt barns attityd till droger enligt
all forskning inom omradet. Det dr bra att
sitta granser, vara tydlig med din
standpunkt och prata om
risker/konsekvenser, men det ar lika
viktigt att lyssna. Still 6ppna och
utforskande fragor.

Behover nagon i din nérhet st6d?
For rad och stod kan du kontakta
0271-570 000 och be om att fa prata med
socialtjansten eller anho6rigstod

eller s6k olika kontaktvagar via
www.ovanaker.se/omkommunen/folkhalsa/
stodochhjalp





