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     Vecka 38 
           Alt  1           Frukostkorv, pepparrotssås,  kokt potatis      
            Alt 2            Äggakaka, lingonsylt      
            Alt 3            Stekt strömming, skirat smör, potatismos        
            Alt 4            Makaronipudding      
            Alt 5            Stekt fläsk, löksås, kokt potatis     
            Alt 6            Prinskorv, morotsstuvning, kokt potatis    
            Alt 7            Ost och potatissoppa, mannapudding, sylt     
            Alt 8            Sprödbakad torsk , remouladsås, kokt potatis      
            Alt 9            Köttfärs i ugn, gräddsås, kokt potatis                            

 

       Vecka 39 
           Alt 1            Skinka och blomkålsgratäng, kokt potatis 
           Alt 2            Fläskpannkaka, lingonsylt 
           Alt 3            Stekt falukorv, stuvade makaroner 
           Alt 4            Kycklingköttbullar, gräddsås, kokt potatis 
          Alt 5             Kokt grynkorv, hemlagad potatismos 
          Alt 6             Fiskpudding, skirat smör, kokt potatis 
          Alt 7             Ärtsoppa, tunna pannkakor, sylt 
          Alt 8             Gräddstuvad pytt i panna, tärnade rödbetor 
          Alt 9             Kåldolmar, gräddsås, kokt potatis 
                                  

      Vecka 40 
         Alt 1            Korvstroganoff, havreris 
         Alt 2            Laxpanetter, gräddfilsås, kokt potatis 
         Alt 3            Raggmunk, stekt fläsk 
         Alt 4            Kycklinggryta, bulgur 
        Alt 5             Fiskgratäng Sunshine, kokt potatis 
        Alt 6             Köttfärssås, stuvade makaroner 
        Alt 7             Sparrissoppa, mannapudding, sylt  
        Alt 8             Korvgryta med rotfrukter, kokt potatis 
        Alt 9             Biff ala Lindström, gräddsås, kokt potatis 

                                
                                  
 

 
         
                               
       


