
        LUNCHMATSEDEL ÄLDREOMSORGEN 2024 

 

RESERVATION FÖR EV ÄNDRINGAR 

 

 

VECKA   25 (17/6) LUNCH  
 
MÅNDAG KÖTTBULLAR, STUVADE MAKARONER 
    
TISDAG STEKT SILL, LÖKSÅS, KOKT POTATIS 
 
ONSDAG  BIFFSTROGANOFF, RIS/POTATIS  
 
TORSDAG SPENATSOPPA, ÄGGHALVA, PLÄTTAR, SYLT  
 
FREDAG STÄNGT 
 
                
               
 

VECKA    26  (24/6) LUNCH  
 
MÅNDAG STEKT FALUKORV, MOROTSSTUVNING, 
  KOKT POTATIS 
 
TISDAG DILLKÖTT, KOKT POTATIS  
 
ONSDAG STEKT STRÖMMING, SMÖRSKY, HEMLAGAD  
                               POTATISMOS 
 
TORSDAG KÅLSOPPA, TUNNA PANNKAKOR, SYLT 
 
FREDAG               KOTLETTRAD, KALL BEARNAISESÅS, STEKT 
                              KULPOTATIS 
 
 
 
 

 

 

 

VECKA 27  (1/7)                LUNCH 
 
MÅNDAG KÖTTBULLAR, SÅS, KOKT POTATIS 
 
TISDAG SPRÖDBAKAD FISK, STUVAD SPENAT, KOKT 
                               POTATIS 
ONSDAG  FLÄSKKORV, HEMLAGAD ROTMOS    
 
TORSDAG REDD GRÖNSAKSSOPPA, TUNNA PANNKAKOR, 

SYLT 
FREDAG POTATIS OCH KÖTTFÄRSFRESTELSE  
 
 
  
  

VECKA     28  (8/7) LUNCH  
 
MÅNDAG LEVERBIFF, SÅS, KOKT POTATIS  
 
TISDAG STEKT FALUKORV, BLOMKÅLSSTUVNING, KOKT 

POTATIS 
 
ONSDAG PANNBIFF, LÖKSKY, KOKT POTATIS 
 
TORSDAG HÖGSBOSOPPA, UGNSPANNKAKA, SYLT 
   
FREDAG               KYCKLINGFILE, ÄDELOSTSÅS, POTATIS 
 
   
 

 


