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Matsedel Hemtjansten 2024
Vecka 26
Alt 1 Kottbullar, stuvade makaroner
Alt 2 Kottkorv, hemlagad potatismos
Alt 3 Stekt sill, 16ksas, kokt potatis
Alt 4 Potatisbullar med bacon, sylt
Alt 5 Biffstroganoff, haveris
Alt 6 Korvlada med tomat och ostcreme, kokt potatis
Alt 7 Spenatsoppa, agghalva, plattar, sylt
Alt 8 Fisk i puttrig sas, potatis
Alt 9 Ortagardsstek, potatisgratang
Vecka 27
Alt 1 Stekt falukorv, morotsstuvning, kokt potatis
Alt 2 Kyckling med paron och currytacke, havreris
Alt 3 Dillkott, kokt potatis
Alt4 Raggmunk, keso, sylt
Alt 5 Stekt stromming, smorsky, hemlagad potatismos
Alt 6 Polsa, kokt potatis, kalla rodbetor
Alt 7 Kalsoppa, tunna pannkakor, sylt
Alt 8 Skinksas, bukettgronsaker, kokt potatis
Alt 9 Kotlettrad, kall bearnaisesas, stekt kulpotatis
Vecka 28
Alt 1 Kottbullar, graddsas, kokt potatis
Alt 2 Makaronipudding
Alt 3 Sprodbakad fisk, stuvad spenat, kokt potatis
Alt 4 Kyckling, currysas, bulgur
Alt 5 Flaskkorv, hemlagad rotmos
Alt 6 Pasta och gronsaksgratang
Alt 7 Redd gronsakssoppa, tunna pannkakor, sylt
Alt 8 Fiskgratang med dill, kokt potatis

Alt 9 Potatis och kottfarsfrestelse









